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Lakossagi tajékoztato

a téli rendkiviili idojarisra térténd felkésziilés legfontosabb szabilyairol

Varhato kivetkezmények

lofuvédsok, hotorlaszok, sinek felfagydsa, jégréteg kialakulisa miatt fennakadasok lehetnek a (kozati,
vasiti, légi) kozlekedésben.

A kozlekedés nehézségei miatt akadozhat az alapveto clelmiszerellatds, az cgészscgiigyi cllatas, a be-
tegszallitas, gyogyszerek beszerzése,

A hofuvasok telepiiléseket zarhatnak el a kiilvilagiol, jarmivek akadhatnak el az utakon.

Az clakadt jarmiivekben az utasok testhdmérséklete erosen lecsokken, fagyasi sériiléseket szenvedhet-
nek.

A gazvezetékek befagydsa miatt a vezetékes gazelldtas ideiglencsen ledllhat.

Az clektromos dram felhasznalisanak ndovekedése, esetleg rafagyott jégréteg miatt atmeneti zavarok ke-
letkezhetnek az daramszolgaltatisban,

A ho sulyatol az épiiletek tetdszerkezete karosodhat.

Ajanlott magatartisi szabilyok

Figyelje az idojards jelentést, hogy iddben fel tudjon készilm!

Otthonunkban - atmencti dram- illetve encrgia-kimaradis esetén

Hagyomanyos tiizeléberendezés (pl. kandallo} hasznilata esetén kulonés figyelemmel kell lenni a tiz-
megelozésre. fustelvezetésre,

Azokat a PB gazzal lizemeld titékésziilékeket, amelyek nincsenck a kéménybe kotve, vagy az égéster-
mékek szabadba 6rténd kivezetése mas modon nem megoldott, soha ne lizemeltesse folyamatosan zart
térben. A helyiség nagysagatol és a flitési fokozandl fliggoen tegalibb egy-masfél oranként szelloztetni
kell a helyiséget. ellenkez esetben a felgyillemld égéstermékek mérgezést okozhatnak.

A gazszolgiltats ideiglencs kimaradasa csetén ne hagyja nyitva a futokészilek cizaro csapjat!
Gondoskodjon sziikség-vilagitoeszkz6krol (pl. palackrol mikodiethetd gazlampa. elektromos lampa)!
Tartson lizemképes dllapotban egy elemrol mikodtetheto radiot. ¢s biztositson hozza tartalék elemeket!
Taroljon otthondban legalabb 3 napra clegendo ¢lelmiszert az egész csalad szamara!

Legyenck otthon alapvetd gyogyszerck, kotszerck. ha csecsemd van a csalidban, szamara tapszerek!

Csak a legsziikségesebb telefonhivasokat bonyolitsa le. mert a hilozatra a mentésben résztvevoknek
van sziiksege.



Utazasnal - Mielétt utnak indul, mindig tajékozodjon az Orszagos Meteorologiai Szolgalat honlapjan!

Szélsscges 1ddparas viszonyok kozowt nem biztonsigos az utazas, killdndsen, ha nagyobb tavolsagra
kel chutni.

Ha teltétleniil sziikséges tnak indulni, mindig kiséré tarssal tegye, és csak abban az esetben, ha meg-
ey6zodott rola. hogy ati céljat biztonsaggal eléri, és a visszautazas feltételei is biztositottak.

Ha nagyobb tavolsigot kell gyalogosan megtennie, 6ltézzon rétegesen. felsoruhdzata leheidleg legyen
vizhatlan, vigyen magaval meleg kavet vagy teat!

Gépkocsival csak akkor induljon cl, ha feltétlenal szikséges, ha gepjarmiive megfeleld miiszaki alla-
potban van, ¢s rendelkezik a biztonsagos téli uzemeléshez szikscges lelszereléssel (1éli gumiabronesok,
holane, tartaick dzemanyag. clakadas esctére lapat vagy dso, homok stb.). Ebben az esctben sem tana-
csos cgyedil clindulm.

Indulis ¢létt a gépkocsijaban helyezzen el meleg takarot. elektromos kézilampat, meleg italt, legalabb
cgy napi étkezésre clegendd élelmiszert!

Legyen felkésziilve, hogy gépkocsija barmikor elakadhat, és esetleg csak napok milva fogjak kiszaba-
ditani. Oltzetét Gigy allitsa dssze. hogy sziikség esetén gyalog 1s képes legyen folytatni agat.

Amennyiben hosszabb idot (néhany orat) kénytelen allo gépjarmuveben tartdozkodni, a motor jaratisa-
val fUtheti az utasterct, de ne felegtsen cl legalabb tiz-tizendt percenként szelloziewni. Az allé jarmu
utasterébe ugyanis kipufogdgazok szivaroghatnak, amelyek sulyos rosszullétet, esctleg halalos balese-
tet okozhatnak.

Alkoholt soha ne fogyasszon a hideg elleni védekeres céljabol! Kezdeti élénkito hatisa utin csdkkenti
a fizikai teljesitéképesscget. faradsiagot, bagyadtsagot okoz. illetve csdkkenti a helyzetfelismerd és meg-
itéld képességet, amely ilyen helyzetben életveszélyes lehet.

Onos esé esetén

Felhivjuk az allampolgirok figyelmét, hogy - tekintettel a megvaltozott id6jarasi kdriilmeényekre - fokozott
ovatossaggal kozlekedjenek.

Aki teheti, ne hasznaljon gépjarmiivet! Amennyiben az feltétleniil sziikséges, akkor tartsdk be a téli kdzle-
kedésre vonatkozo szabdlyokat:

Csak kifogastalan miiszaki allapotd, a téli id6jarasra felkészitett gépjarmiivel induljanak Gtnak.
A gépjarmiivek iizemanyag tartilyat toltsék fel, gondoskodjanak tartalék iizemanyagrol is,
A gépjarmilben legycn takard, forrd tea,

A megviltozott idGjarasi kiriilmények még a gyakorlott vezetdket is probara teszik, kelld vezeiési gya-
korlat hianyaban ne induljanak itnak,

Amennyiben a gépjarmiivel valé kdzlekedés ellehetetlenedik, hizddjanak félre és varjak meg, amig a
sikossag mentesitést végzo gépek jarhatova teszik az utszakaszt,

Virhatoan megndvekszik a mentd szervezetek (tiizoltosag, mentdok) vonulasi ideje is.

Kiilonds gondot kell forditani a jardak sikossiag mentesitésére is, melyet kdzteriileten az 6nkormdnyzat, mig
maganhazak csctén a tulajdonos hajt végre.

A csapadék rafagyhat a fak agaira, ndvelve azok sulydt, igy szamolni kell az dgak, gallyak letdrésével is.

Fontos, hogy a parkolohelyet, a jardin valé kdzlekedés utvonalat igy valasszuk meg, hogy az esetlegesen
lehullé dgak személyi sériilést és anyagi kart ne okozzanak.



A jégen tartozkodas szabilyai

A szabadvizek befagyott teriilete gyermekre és felndttre egyarant vonzerdt gyakorol, ugyanakkor veszélye-
ket is rejt magdban. A jégbeszakadisoknak gyakran haldlos kimenetelii végkifejlete van az emberek fele-
l6tlen viselkedése és a jég tulajdonsagainak nem megfeleld ismerete miatt. A hirtelen hdmérsékletvaltoza-
sok, illetve a tartdsan enyhe id6jaras nagymértékben megvaltoztathatja a jégtakaré tulajdonsagait, ezaltal
az veszélyessé, kiismerhetetlenné valhat.

A szabadvizek jegén tartdzkodni csak akkor szabad, ha a jég kell6 szilirdsdga, nem olvadt, nem mozog.

Tilos a szabadvizek jegén tartézkodni
- éjszaka, korlatozott litisi viszonyok kdzott,
~  jarmiivel, a biztonsagos munkavégzés kivételével,
- kikotok és veszteglohelyek teriiletén,
- folydkon.

Aki a jégen léket vag, vagy jégkitermelést folytat, kiteles a jégmentessé valt teriiletet tavolrdl is felismer-
heté médon megjeldlni, illetve koriilhatdrolni. A jégmentessé valt terilletet 1 m magassagban, legaldbb
10 cm széles piros-fehér csikozisa korlattal kell ellatni.

Ha gyanis ropogdst, recsegést hall, azonnal fekiidjon minél nagyobb testfeliiletiel a jégre, és probdlja meg
a legkozelebbi biztos pontot hason csiiszva clémi! Beszakadas csctén a felesleges mozdulatokat keriilje,
czaltai megdrizve a ruhdzatdban 1évo szigeteld légréteget! Igyekezzen a libaval az ellenkezd iranyban lévé
jég szélét elérni és a part felé cloreldkni magat, illetve scgitséget kémi! Ha partot ér, azonnal menjen meleg
helyre, sziritkozzon meg, testét tordlje szarazra, igyon forrd, meleg italt! Kavé, alkohol fogyasztisa tilos!

Ne kezdjen felelétleniil mdsok mentésébe, mert csak tetézheti a bajt. Eletét kockaztatja, illetve tovabbi
beszakadasok keletkezhetnek. Hivjon segitséget, és a mentést végzot kotelekkel, tarsakkal biztositsa! Ha
mas eszkoz nincs, egy hosszi, de erds dgat, ruhadarabot nyijtson a jégbeszakadtnak! Ha tobben vannak,
egymas labat fogva - mint egy hason fekvé linc - segithetnek! A mentést kdvetden szitkség esetén hivjon
mentét!

Biztonsagos téli iinnepek

Minden évben eldfordulnak karacsonyfa vagy az adventi koszori miatti tiizesctek. Néhany tipp arrol, ho-
gyan lehet clkeriilni, hogy az tinncpi hangulatbol tragédia legyen.

A tiizesetekb6l] szdrmazo tragédidk megel6zhetock fiistriaszto érzékeld felszerclésével. Fontos, hogy az
¢érzékelok milkodését rendszeresen ellendrizziik, a szilkkséges karbantartasokat (elemcscre, tisztitis) clvé-
gezziik.

A tlizvizsgalati statisztikak két keletkezési okot regisztralnak: az elektromos dramot és a nyilt lingot.

A csillagszoro szikrai 6nmagukban nem tudjak meggy(jtani a fat, viszont ha rosszul helyezziik el — hozzaér
a tiilevelekhez, vagy a papirdiszekhez — a felizzo, szikrat veto része meg fogja gydjtani azokat, majd a
fenyofat! A viaszgyertya hasznilatat lehetéleg mellézziik a karacsonyfan! Tiizvédelmi szempontbol nem
javasolt a fenyofin elhelyezett gyertyak meggyujtdsa, de ha mar nyilt langot hasznilunk a fin, nagyon
fontos az eldvigyazatossag. Ajanlott alufolia tilcak készitése a fenydfara helyezett gyertyak ala, igy egy-
szerre lehet megakadalyozni azt, hogy a viasz lecséppenjen, vagy a gycrtya eld6ijon. Nagyon fontos, hogy
a gycrtyakat stabilan rogzitsék.

Pirotechnikai eszkozoket csak az arra kijelolt legalis cladohelyen visaroljunk. Haszndlatuk tiizveszélyes,
emellett hirtelen erds zajt keltenck, ami ijedtséget, balesctet okozhat. A forgalmazasi helyeken szakképzett
pirotechnikus dolgozik, aki felvilagositast adhat a termék hasznilatirél, amelyeket a balesetek elkeriilése
érdckében minden csetben be kell tartani. A pirotechnikai eszkdzoket csak a meghatarozott idépontban
(szilveszterkor), vagy kiilon engedély alapjin lehet haszndlni. A petirda hasznalata és birtoklisa tiltott! A
fel nem hasznalt, hibas vagy lejart szavatossdgn, tovibba a vevd altal visszaadott tiizijatékot a forgalmazo-
hoz vissza kell szallitani, aki ezt kotcles térités nélkiil visszavenni. Pirotechnikai terméket csak hatosagi
engedéllyel rendelkezd, legilis arusito helyen vasdroljanak.



